AKADALYMENTES ILLEMHELY KIALAKITASA:

> AKADALYMENTESSEG: az épitettkérnyezet alapvetd tulajdonsaga. Az
akadalymentestervezéskiinduldpontja a kiilonlegesigények (fogyatékossaggal el6 személyek
sziikségletei)

Kielégitésének szempontja specialiseszk6zok, berendezések, miszaki megoldasokalkalmazasaval.

1.1 HATALYOS JOGSZABALYOK ES MUSZAKIELOIRASOK:
1.1.1. Az épitettkdrnyezetalakitasarol és védelmérdl szold 1997. evi LXXVIIL. Térvény.
1.1.2. A fogyatékosszemélyekjogairdl és esélyegyenlGségilikbiztositasardl szolé 1998. évi

XXVI. Torvény.

OTEK ldevonatkozd fejezetei:

104. §

(9) Akadalymentes hasznalat céljara az épitményt, épitményrészt, 6nalldo rendeltetési egységet,
teret, helyiségetugy kell tervezni és megvaldsitani, hogy az a fogyatékosszemélyek szamara is a
rendeltetésiiknek megfelel6enhasznalhatd legyen. Ennek megfelel6en kell kialakitani a hasznalt
terek méreteit, részletmegoldasait, a beépitett szerkezeteket és a berendezési,
felszerelésitargyakat.

Akadalymenteshaszndlhatésaghoz olyan jelz6informacids rendszert kell biztositani, amely
amozgaskorlatozott, a atas- és a hallaskarosodott személyeketsegitiaz épitményekhasznalataban.

(12) A fogyatékos személyekelsGdlegeshaszndlatara szolgalé épiletet, éplletreszt,
ondllérendeltetésiegységet, helyiséget minden részletében az akadalymenteshaszndlat
lehetGségetbiztositdmaodon kell megvaldsitani.

99. §

(1) Az illemhelyek és a tisztalkodohelyiségek berendezéseinekszamat az épitmény, az 6nalld
rendeltetésiegység, a teriilet egyidejd haszndldinak tervezett (becsiilt) lehetséges legnagyobb
létszama ésnemek szerinti megoszlasaalapjan kell megvaldsitani. Azillemhelyekhez biztositani kell
a kézmosaslehetGséget.

(2) Az illemhely mérete 0,90 x 1,20 m-nél - befelé nyildajtd esetén 0,90 x 1,60 m-nél - kevesebb

nem lehet.



(4) Az illemhelyekhez legdlabb egy, illetve mindenmegkezdett 3 db berendezésitargy(WC-csésze,
vizelde berendezés) utanlegalabb egy kézmosdtkell I1étesiteni.

(5)Epitmény és az (1)bekezdés szerinti teriiletakadalymenteshasznalatdhoz nemektdl fiiggetlen,
kerekesszéketés mdssegédeszkozt hasznaldszemélyekrészére alkalmas illemhelyetkell |étesiteni.
Az akaddlymentes illemhely mérete,berendezésitargyainakelhelyezése és kialakitasabiztositsa a
rendeltetésszer(ihasznalatot, a WC-csészeminimum  harommddon  (szembdl, oldalrdl,
atlésanszembdl)torténémegkozelithetdséget, valamint a helyiségben a kerekesszékkeltorténd

360°-0s megfordulast.



Akadalymentes mosdd berendezései:

e A WC-il6ke a padldszinttdl lehetbleg 0,46 - 0,48 m magasan helyezkedjen el. Magasitott WC-
csésze megfelel6 a kerekesszékes hasznaldknak, valamint azoknak, akik reuma illetve részleges
bénulas miatt nehezebben tudnak lelilni vagy l6 poziciébdl felemelkedni.

Az egyéni igényekhez allithatd magassagu WC ul6ke a legmegfelelébb.

e A WC két oldalan kapaszkodd legyen beépitve ugy, hogy az a padldszinttél 0,75 m magasan
helyezkedjen el. A parhuzamos illetve diagonalis megkdzelithet6ség, valamint az apold
helyigényének biztositasara a WC csésze tér feldli oldalan (oldalain) felhajthaté kapaszkoddkat
célszer(i alkalmazni. A kapaszkoddn elhelyezett papirtartd kdnnyen elérhet6 mindenki szamara,

segitséget jelenthet a hasznaldnak egyensulyzavarok, szédilés vagy csokkent erénlét esetén.

e Egészségligyi valamint szocidlis ellatdst nyudjtéd intézményekben (pl. kérhdz, rehabilitacios
intézet, napkozi foglalkoztatd, lakdotthon) altestmosé — bidé — funkcid legyen biztositva azok
szamara, akik ezt igénylik. Részleges altestmosd-bidé funkcid biztosithatd egy elérhetd
tavolsagban elhelyezett nyomodszelepes zuhannyal. Ez a zuhany lehet a mosddcsaptelep része vagy
a kapaszkoddn kilon zuhanycsapteleppel kialakitva. Az altestmosé funkcid fontos az aktiv

hasznaldknak, de killondsen nagy segitséget jelent a segit6knek és apoldknak egyarant.

o Allithatd magassagl, konkav peremkialakitasu, kényoklS résszel elldtott mosdd elhelyezése
ajanlott. Az ilyen mosdodkialakitas illetve annak donthetGsége lehetévé teszi, hogy a kerekesszékes
hasznalé megfelel6en a mosddkagyld folé tudjon hajolni, hogy arcat és karjait megmoshassa. A
mosdé megkozelithetGsége, a térdszabad kialakitds és a ldbtdmasz helyigénye miatt a
mosdoékagylé pereme a padldszinttél 0,86 m magasan legyen, valamint a fal sikjatél 0,55 m alljon
ki.

e A mosdé megkozelithetéségéhez minimum 0,80 m széles és 1,20 m hosszusdgu szabad hely

biztositasa sziikséges.

® Az 6nallé hasznalé szamara elényt jelent, ha a mosdd a WC-én llve is elérhetd. Ez lehetbvé teszi
szamukra, hogy a kerekesszékbe visszalilés el6tt keziiket megmoshassak. Természetesen ilyen

kialakitas esetén a WC megkdzelithetGsége csak az egyik oldalrél (jobb vagy bal) lehetséges.



o A tikor reflektald felliletének alja legfeljebb 0,90 m-re legyen a padld sikjatdl. Olyan magas tikor
keriiljon elhelyezésre, hogy az allva és Ulve is teljes értéklien hasznalhatd legyen. Dontott illetve
donthetd tukor is alkalmazhatd. A dont8szerkezet allitokaranak elhelyezkedése akadalymentes

hasznalhatdsagot tegyen lehet6vé.
e Forrazasgatloval ellatott egykaros kever6 csaptelep beépitése ajanlott.
e Karral, nyomoégombbal indithaté vagy elektronikus vezérlés WC-6blité ajanlott.

e A helyiségben |év6 Osszes kiegészit6 elem (kapcsolok, szappantarto, toriilkéz6tartd, kézszaritd)

Ul6 és allo helyzetben is elérhetd és kénnyen hasznalhato legyen.

« (16 allapotban is elérhet6 akasztd legyen elhelyezve a padldszintt8l mért 1,20 m magassagban. A

helyiségben lehetGleg legyen rakodd polc is biztositva.

® A szappantarto, torolkozétartd a mosdd mellett elérhetd magassagban legyen elhelyezve. A WC-
papirtarté ugy legyen elhelyezve, hogy az a WC-il6kén llve is elérhet6 magassagban és
tdvolsagban legyen. Ezen kiegészit6 berendezéseket ajanlott a 0,90-1,10 m kozotti savban
elhelyezni.

A kapaszkoddok megfelel§ rogzitésére ugyeljink. A kapaszkodd nem 16tyoghet! Forditsunk
figyelmetarra, hogy a felhajthaté kapaszkodé felhajtott allapotban megmaradjon, ne essen
vissza.A WC-csésze melletti oldalfalon rogzitett ,L” alaku kapaszkodék esetén ligyeljiink arra, hogy
akapaszkodd fliggbleges szara felfelé alljon és a vizszintes rész fels6é sikja 75 cm magassagban
legyen.

A WC-csésze melletti kétoldali kapaszkoddk minden esetben egyforma magassagban
helyezkedjenekel.

Ha a kapaszkodd tul kozel vagy tul tavol helyezkedik el a WC-csészétél az korlatozza vagy
adottesetben megakadalyozza a megfelel6 haszndlatot. A kapaszkodok tengelye a WC-csésze
tengelyétél 30 cm-re legyen.A kapaszkoddk atméréje min. 3,2-3,5 cm legyen. Ennél kisebb
keresztmetszetl kapaszkodd nem teszi lehet6vé a megfeleld, biztonsagos megmarkolast.

Az akaddlymentes hasznalatra alkalmas mosdo kidllasa kb. 55 cm (térdszabad kialakitas). A WC helyiség ajto
melletti meréleges oldalfalan elhelyezett mosdd esetében (igyeljink arra, hogy a mosdé az ajté szabad
nyildsdba ne légjon bele.

Dontheté mosdd kialakitdsandl lgyeljiink a mosdé megfelel§ rogzitésére. A mosdénak a ratdmaszkodd

ember terhét birnia kell! Ugyeljiink tovabba arra, hogy a dontékar ugy legyen bedllitva, hogy az a

térdszabad hasznalatot ne akadalyozza!
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A- Maghdulshaz szkséges haly, B Kenkév permiaiakitasi donheid mosdo , G- Vizualls informaciol herdozo burkolat figyeimezted fai-
768, O- “eigjhad kapaszkodo, E- 0,901 20 m méreti szabad teriiet, F- Kiegeszitok (szappan, 16MIKG20, polc), 3- 0,60x0,90 m méretd
Iehaiha bebapolo pult, H- Veszelzo - Ruhalogas, J- SIKukor, K- Fix kapaszkodo

Forras: TERVEZESI SEGEDLET AZ AKADALYMENTES EPITETT KORNYEZET MEGVALOSITASAHOZ

(szerz8k: Pandula Andrds,P. Farkas Zsuzsa,Zsilinszky Gyula)



